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План мероприятий Профориентационного минимума на 2023/2024 учебный год 

 

Уровень реализации профессионального минимума: базовый 

Целевая группа: младшие подростки (6-7 класс) 
 

Направления 

Профминимума Мероприятие 

Количество 

академических 

ч/год 

Классы-

участники 

Ответственный 
сотрудник 

Дата 

проведения 

Урочная 
деятельность 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета для проф. 
деятельности. 
Используется интерактивный сервис КИК (в 
рамках Проекта) или другие программы ИЛИ  

Уроки профориентационной направленности в 
рамках учебного предмета «Технология» 

2 часа 6а, 6б, 6в 

7а, 7б, 7в 

Учителя-

предметники 

01.09.2023 

24.05.2024 

Внеурочная 
деятельность 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 часа 6а, 6б, 6в 

7а, 7б, 7в  
Классные 
руководители, 
педагоги-

психологи 

01.09.2023 

24.05.2024 Профориентационная диагностика:  
- диагностика склонностей  
- диагностика ГПС 

Урок с разбором результатов профориентационной 
диагностики 

Профориентационные уроки: 

демонстрация выпусков открытых онлайн-уроков 
«Шоу профессий»); 
- беседы, дискуссии; 

- мастер-классы; 

- коммуникативные и деловые игры; 

- консультации педагога и психолога; 

- Проектная деятельность 
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Воспитательная 
работа 

- моделирующие профессиональные онлайн-пробы; 

-  профпробы на базе учреждений СПО 

- конкурсы профориентационной направленности;  
- экскурсии в организации ВО и СПО; 
- экскурсии на производство 

4 часа 6а, 6б, 6в 

7а, 7б, 7в 

Зам. директора 
по ВР, 
педагог-

навигатор, 
классные 
руководители, 
педагоги-

психологи 

01.09.2023 

24.05.2024 

Дополнительное 
образование 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в 
рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 
потребностей 

1 час 6а, 6б, 6в 

7а, 7б, 7в 

Классные 

руководители 

01.09.2023 

24.05.2024 

ИТОГО количество часов в год 41 час 

Взаимодействие с 
родителями 

Родительское собрание (ознакомительное и 
итоговое) 

2 часа 6 – 7  Классные 

руководители 

Октябрь/ 
март 

 

Уровень реализации профессионального минимума: основной 

Целевая группа:  
- старшие подростки (8-9 класс) 
- Старшеклассники (10-11 класс) 
 

Направления 

Профминимума Мероприятие 

Количество 

академических 

ч/год 

Классы-

участники 

Ответственный 
сотрудник 

Дата 

проведения 

Урочная 
деятельность 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета для проф. 
деятельности. 
Используется интерактивный сервис КИК (в 
рамках Проекта) или другие программы ИЛИ  

Уроки профориентационной направленности в 
рамках учебного предмета «Технология» 

9 часов 8а, 8б, 8в 

9а, 9б, 9в 

10 

11 

Учителя-

предметники 

01.09.2023 

24.05.2024 

Внеурочная 
деятельность 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 8а, 8б, 8в 

9а, 9б, 9в 

10 

11 

Классные 
руководители, 
педагоги-

психологи 

01.09.2023 

24.05.2024 Диагностический конструктор (2 этапа):  
- несколько вариантов профориентационных 
диагностик, исходя из потребностей обучающихся 

- Вводный урок (для тех, кто впервые в Проекте) 
- Профориентационный урок 
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- Рефлексивный урок 

Профориентационные уроки: 

демонстрация выпусков открытых онлайн-уроков 
«Шоу профессий»); 
- беседы, дискуссии; 

- мастер-классы; 

- коммуникативные и деловые игры; 

- консультации педагога и психолога; 

- Проектная деятельность 

Воспитательная 
работа 

- Выставка «Лаборатория будущего» 

- Профессиональные пробы на базе Площадки или 
на базе Платформы 

- экскурсии в образовательные организации СПО 
или ВО;  

- экскурсии на производство; 
- конкурсы профориентационной направленности;  
- образовательные выставки; 

- участие в ярмарке учебных рабочих мест «Я 
выбираю будущее» 

14 часов 8а, 8б, 8в 

9а, 9б, 9в 

10 

11 

Зам. директора 
по ВР, 
педагог-

навигатор, 
классные 
руководители, 
педагоги-

психологи 

01.09.2023 

24.05.2024 

Дополнительное 
образование 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в 
рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 
потребностей 

3 часа 8а, 8б, 8в 

9а, 9б, 9в 

10 

11 

Классные 

руководители 

01.09.2023 

24.05.2024 

ИТОГО количество часов в год 60 час 

Взаимодействие с 
родителями 

- Родительское собрание (ознакомительное и 
итоговое); 
- родительское собрания на тему: «Выбор профессии 
– выбор будущего» 

2 8 – 11  Классные 

руководители 

Октябрь/ 
март 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию 
мероприятий профориентационного минимума: 

 

  

Заместитель директора о ВР  

Креминская Е.Л.  

_______________________  
             подпись 
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